
第９回日本老年行動科学会長野大会のご案内 
「こころとケア」「こころのケア」を科学する 

～高齢者が自分らしく生ききるために、専門職と研究者はなにをすべきか～ 

 

主催：第９回日本老年行動科学会長野大会実行委員会  

共催：ＮＰＯ法人長野県高齢者福祉協会 

後援：長野大学、長野地域共生研究所（順不同 予定） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆開催期日 
  ２００６年（平成１８年）９月２日（土）～９月３日（日）     

 
☆開催会場：長野大学 〒386-1298 長野県上田市下之郷658-1 
● 長野大会事務局：〒386-2201長野県上田市真田町長7141番地１ 
               高齢者総合福祉施設アザレアンさなだ内 
                    TEL 0268-72-2781 FAX 0268-72-4702 

                   e-mail azarean@ued.janis.or.jp 

 
日本老年行動科学会は、平成６年「老年行動科学研究会」を前身としてスタート致しました。

本会は、「ケアと研究の出会いの場」をつくる活動を、本部と支部で地道に行なっています。

長野支部では、１９９５年に「第２回老年行動科学研究会長野大会」を松本市で開催し、今回

の大会は１２年ぶりの開催となります。研究会が学会に変わり、一巡して再び長野県で大会を開

催できますことを大変うれしく思っております。 
この１２年間、高齢者を取り巻く環境も大きく変わり、特に２０００年には介護保険制度がス

タートして、制度が「措置から契約」へ急転換しました。さらに、本年４月より改正介護保険法

が施行され、介護予防の充実、住み慣れた地域での生活と介護、そして、中重度者へのケアや地

域や施設でのターミナルケアに中軸が置かれます。高齢者ケアの理念も「自立支援」から「高齢

者の尊厳を支えるケア」を目指すことになりました。 
第９回長野大会では今回のテーマにも掲げておりますとおり、高齢者の尊厳を支えるために改

めて「こころを科学する」ことで高齢者を知り、地域や施設の中で「自分らしく生ききる」ため

に専門職や研究者がどのように支援したらよいのか、健康長寿の長野県で皆様と一緒に考えてみ

たいと思います。９月は大変気候のいい時期です。ぜひ初秋の信州へお越しください、大会準備

委員一同心よりお待ち申し上げております。       
 

第９回日本老年行動科学会 
長野大会 会長 宮 島  渡 



☆大会プログラム 
【第１日目】９月２日（土） 

９：３０  受付開始 
１０：００  開会式 
１０：３０  講 演Ⅰ「高齢者の心理 ほんとうの高齢者を知るために」 

                   駿河台大学教授 前日本老年行動科学会会長 
                                 井 上 勝 也  氏 
１２：００  昼 食 
１３：００  記念講演「高齢者が生ききるために、専門職と研究者はなにをすべきか」 

                   長野県厚生連佐久総合病院内科 
南相木村国保直営診療所 所長 

                     色 平 哲 郎  氏 
１４：３０  休憩 
１４：４５  シンポジューム「心のケアを科学するために 

～感じる、聞く、話す、見る、書く、ケアする力とは？～」 
                   コーディネーター  明治学院大学教授 本学会会長 
                                 佐 藤 眞 一  氏 
                   シンポジスト    東海大学非常勤講師 
                                 佐 藤 美和子  氏 
                             田園調布学園大学教授 
                                 荒 木 乳根子  氏 
                             筑波大学大学院教授  
                      大 川 一 郎  氏 
                             神奈川県立保健福祉大学専任講師 
                                 峯 尾 武 巳  氏 
 １７：００  終 了 
１８：００  懇親会（懇親会場へ移動していただきます） 

 

【第２日目】９月３日（日） 
１０：００  研究発表 
１２：００  昼 食 
１３：００  ケースワーク（ＡＣＳ） 
１５：００  終 了 
 

☆参加申し込みについて 
 
参加費  会 員  ７，０００円（予約参加 ７月３１日（月）締め切り）  

      〃  ８，０００円（当日参加） 
        非会員  ８，０００円（１日目のみ５，０００円） 
        学 生  ４，０００円（１日目のみ３，０００円） 
    

弁当代  １，０００円（１日） 
懇親会  ７，５００円（会員・非会員）  



☆研究発表演題・ケースワーク事例募集要項 
 
Ａ）演題内容 
  特に内容についての限定はございませんが、本会の活動趣旨に沿った報告をお待ちしております。 
 
Ｂ）募集締切  
  ● 研究発表演題・ケースワーク事例申し込みの締め切り ： 平成１８年６月３０日（金） 
  ● 講演集原稿締切                  ： 平成１８年７月３１日（月） 
 
Ｃ）申し込み資格 
  本会の会員または入会手続き中であること 
 
Ｄ）発表要領 
  研 究 発 表  ： 発表時間 １５分 質疑応答 １０分 
  ケースワーク   ： １事例 ２時間（事例紹介、グループ討議、グループ発表を含む） 
            事例発表に必要な書式は後日送付しますのでご準備ください。 
 
Ｅ）応募方法 
  ●申込書にテーマ、所属、発表者名、連絡先、研究発表、ケースワークの別を記載して、大会事

務局にＦＡＸ又はメールしてください。 
  ●講演集原稿は、メール又は長野大会事務局に簡易書留で郵送してください。郵送の際には原稿

が折れないように厚紙またはファイル等にはさんでお送りください。 
  ●長野大会事務局 〒386-2201 長野県上田市真田町長7141番地１ 
           高齢者総合福祉施設アザレアンさなだ 山崎、若林、宮島まで 
           TEL 0268-72-2781 FAX 0268-72-4702 
           e-mail azarean@ued.janis.or.jp 
  

☆講演原稿の書き方 
 
 

    

                                

 
 
 
 
 

 

演題は中央揃え 

２５㎜ 

２０㎜ ２０㎜ 

２０㎜ 

氏名・機関名 

１）原稿はＡ４用紙１枚とし、左記の例に従

って作成してください。 
 
２）点線内が印字範囲枠です。しかし、実際

の原稿は上２５㎜、左右下２０㎜の余白

だけで枠をつける必要はありません。 
 
３）図・表を使用する場合も枠内に入れてく

ださい。 
 
４）氏名、機関名は中央より右側、演題とは

１行空けてください。 
 
５）本文書き出しは、氏名、施設名、記入欄

より１行空けてください。 
 
６）本文は２段組としてください。 
 
７）字体：明朝体  

フォントサイズ：10.5～11 



研究発表、ＡＣＳ申込書 
研究発表 ・ ケースワーク（いづれかに○をお願いします） ＦＡＸ ０２６８－７２－４７０２ 

所属・機関名  発表テーマ  
 

発表者氏名  ＴＥＬ  ＦＡＸ  
住   所  e-mail  

 
☆会場周辺地図 

 
 
 

 
 
 
 
 

《交通について》 
●東京方面から 
 長野新幹線（東京～上田）およそ90分 
 上田電鉄別所線（上田～大学前）およそ15分 
 徒歩およそ10分 
●名古屋方面から 
 中央本線（名古屋～篠ノ井）およそ160分 
 しなの鉄道（篠ノ井～上田）およそ30分 
上田電鉄別所線（上田～大学前）およそ15分 

 徒歩およそ10分 
●松本空港 
 連絡バス（松本空港～松本）およそ25分 
 中央本線（松本～篠ノ井）およそ45分 
しなの鉄道（篠ノ井～上田）およそ30分 
上田電鉄別所線（上田～大学前）およそ15分 

 徒歩およそ10分 
●タクシー（上田駅～長野大学）およそ20分 
●自家用車上信越長野道上田菅平インター下車およそ30分 




